
MAMAN

Pr o g j e t  p r o m ov û t  d i  ‘ L a  Vô s  d a i  Fu r l a n s ’  e  ‘ARLeF’
Il ping pong 
al è un sport 
simil al tenis, 
dome che 
si zuie ator 
di une taule 
dividude 
di une rêt, 
doprant une 
balute lizere 
e dôs paletis, 
une par zuiadôr. Al è clamât cussì par vie dal rumôr che e fâs la balute cuant che e tocje la taule, ancje se il so non uficiâl al sarès “tenis di taule”. Chest sport, che al è un tra chei olimpics, al è stât inventât in Ingletiere ae fin dal Votcent e in dì di vuê al è un dai plui praticâts tal mont.

Lu saveviso 

che…?

Cumò fâs tu!

Dilu in plui lenghis!

SBALZÂ RIMBALZARETO BOUNCE

Cjalìn insiemi la pontade di Maman! 
“Zornade mondiâl dal zûc” su 

Bete e je simpri plene di ideis! Cuntune butilie, un 
ovut di plastiche e un pôc di spali nus insegne cemût 

fâ il “zûc mangje ovuts”. 

Daria e Bete nus insegnin… 

Cjate il troi just par ogni besteute!

LIS
 IM

AG
JIN

S A
 SO

N 
GJ

AV
AD

IS 
FÛ

R D
I H

TT
PS

: //
IT.

FR
EE

PI
K.

CO
M

 - H
TT

PS
://

PI
XA

BA
Y.C

OM
/ -

 H
TT

PS
://

AR
LE

F.I
T/

 

STELIS E LUSIGNIS
Noa

Roc. Tu tasis masse 
su lis robis che ti fasin 
tribulâ, invezit di vierziti 
di plui cun chei che ti 
stan dongje.

Taur. Tu âs domandât 
a cualchidun altri une 
man, no stâ a crodi 
che dopo no vignedin 
a domandâti un plasê 
indaûr.

Zimui. No tu âs avonde 
energjie par dutis 
lis robis che tu âs di 
frontâ, dopre ben lis tôs 
fuarcis.

Gjambar. 
Une cuistion ti 
somee une vore 
imberdeade e tal 
ultin al sarà un 
parint a disberdeâle.

Leon. No tu sês 
convint di une sielte 
fate pôc timp indaûr, 
ma cambiâ cumò al 
è masse tart.

Vergjine. Ancje se il 
partner ti fâs mateâ 
cuntune sô passion, 
visiti che lu fâs par 
amôr.

Bec di mont. 
Chestis zornadis ti 
platin plui di une 
sorprese, soredut 
tai rapuarts cu lis 
personis.

Agarûl.  Un amì 
si spiete un consei 
impuartant di te, ma 
no tu sês ancjemò 
rivât a capî dulà 
indreçâlu.

Pes. Tu âs voie di vê 
alc di siôr, no stâ a 
lassâ che chei altris a 
sielzedin par te.

Belance. Tu 
crodevis di rivâ a 
no pensâ a une 
persone e invezit 
tu te cjatis simpri 
denant.

Sgarpion. Sedi 
la vitorie che la 
disfate no son mai 
plenis, tu âs di 
acetâ cheste regule.

Sagjitari. Tu âs di 
cjapâ une decision 
impuartante, 
dopre dut il timp 
che tu âs.

Pagjine curade
dal Sportel Regjonâl

pe Lenghe Furlane de

Vuelistu tornâ
a viodi lis pontadis
di Maman!? Cirilis su

ANCJE
'ON DEMAND'
SU

Vinars aes 18.30
e in repliche domenie
aes 7.00 e aes 13.00

Cjale lis gnovis 
pontadis su
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Piture il dissen!


