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La ultime gnot di Otubar a sucedin
robis di no crodi! Aromai ducj

la clamin Halloween, che al & la
scurtadure di All Hallow Evens, ven a
staila Gnot di dugcj i Sants.

La tradizion di pronté la coce pe Gnot
dai Muarts e je tipiche ancje di dut

il Fritll e e rive di cetant lontan: no

le an mighe inventade i americans!
Ancje i tiei nonos a preparavin la crepe dai

muarts cuant che a jerin fruts come te, scometino?

Si a dila indatr fintremai ai Celtis
par riva ae origjin de usance di
prepara lis crepis. Chest popul al
veve il costum (no masse biel par di
la veretat) di taid i cjafs dai nemis e
di tigniju tant che trofeus... Di chi

e je nassude la mode di intaia lis

COCis in maniere spaventose. Se tu i

pensis ben, di fat, “coce” al e ancje

un sinonim di “cjaf”.

Ma parce propit in cheste gnot? Parce

che tal calendari celtic che al jere dividiit in dos stagjons
(une cjalde e une frede), cheste e jere la gnot di passac, ché

che e segnave la fin dal an vecjo e il principi di chel gnif. Di

fat jenfri dai 31 di Otubar e dal 1n di Novembar a sucedin

Bale nere, bale blancje,

e val cent, e val cincuante,
e val un, doi, vot,

picot, tu sot.

Seio ti c1a11 te,
tu tu mi cjalis me;
se no ti cjali te,
no tu mi cjalis me.
saveéso ce che al &?

ce Che al Covente:

—300 8r difarinediflor  -1af
—80 &r di spongje =175 ml di lat
—80 &rdi zucar ¢ —40 8r ue calabrie
di —1picade di canele
U cucjarins di

Par fronta la gnot de pére, preparin un goloset “a teme”.

Comence metint la ue calabrie in muel te aghe clipe,
par che e deventi morbide.

- -

.’ Spele la , taile a tocuts e cueile a

( ‘« vapor par 10 mindts. Par fa svelt dopre le
~// atomiche... la padiele juste par une gnot

, come cheste!

e je la pagjine di plante fiir in lenghe furlane
che e fasara compagnie ai letors plui zovins fintremai ae
fin dal an scolastic . E je un progjet de ARLeF, Agjenzie
regjonal pe lenghe furlane, par stica ae leture e ae

scriture in lenghe furlane. La redazion e sara a vuestre
disposizion se 0 V&s scrit une conte, un articul, une
filastrocje, bessdi o dutun cu la vuestre classe.

La Pagjine Par furlan be

e A AGJENZIE
A REGJONAL
A PE LENGHE

A FURLANE

robis di magjichis e di fa pére, tant che la procession des
animis dai muarts che a tornin a cjata i vifs... E alore cemiit
parasi? Prime di dut lassant lis puartis di cjase in sfese, e
po lassantjur la taule parecjade cun aghe, pan e magari
cualchi biscot fat di pueste, parce che a son simpri plens di
fan e di sét. Ma soredut no si a mai di 14 fir di cjase: si cor il
pericul di cjataju e alore sastu ce spac!

Prera'hhserﬁlacrerebamum

Procuriti une biele coce zale e grande
! ; almancul come un cjaf.

2 Cuntun curtis taie la part alte, dula che al & il coni,
di mut di podéle svueda di dutis lis sepis e de polpe.
Juditi cun sedon e pazience.

Cumo che e je vueide taie cuntun
curtissut i voi, il nas e la bocje cui dintons.
Fasile paurose, mi racomandi! A
. _ . =
Par fini met dentri une cjandelute {=\ A
piade e poile dongje di un
barcon. =

Q

A

Un centgjambis al cjate un altri e i domande: “Cemiit to fi a scuele”?

E chel altri centgjambis: “Insome, mi sa che le a cjapade un tic
sot gjambe, sot gjambe, sot gjambe, sot gjambe...”.

Intun cjadin sbat ben 1'Gf cul zucar, al a di deventa
blanc e fa lis bufulis. Zonte la spongje mole a
tocuts, la canele, il lat, la farine tamesade e il
Messede ben.

Zonte la coce passade e impaste
ancjemo... tu viodaras ce muscui che ti
vegnin!

Scole la ben de aghe la ue calabrie e
zontile tal cjadin pocje par volte, di mut che si
amalgami ben.

Cumo met I'impast su la taule
infarinade e lavorilu ancjemo un
moment. Tirilu cul mescul fin
cuant che al devente slis come un
sfuei, grues plui o mancul 2 cm. E
cumo tailu cu lis formis che plui

ti plasin

Passuu tal zucar a vél di dutis dos lis
bandis e metiju tal for a 180° par 15
mintts. E i biscots a son pronts!

Se ti ven un sgrisul di pore mangje daurman un...
tu viodaras cemut che ti passe!

La redazion si risierve di tamesa i
tescj pe publicazion eventual.

Ideazion e coordenament di Elisabetta Pozzetto
Piron e Sedon par cure di Federica Angeli
Fumuts di Giovanni di Lena

Pe Filastrocje e Ce isal? a an colaborat Christian

La direzion e je arlef@regione.fvg.it.

Romanini e Adriano Del Fabro
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