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ARLeF a FriuliDOC, fra dolci tipici, giochi
per bambini e storie in lingua friulana
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Alla scoperta dei sapori della pasticceria tipica friulana e per i piu
piccoli un laboratorio per celebrare i 10 anni di “Maman!”

Profumi di biscotti appena sfornati, storie che sanno di tradizione e risate di bambini: a
Friuli Doc, la lingua friulana torna protagonista grazie allARLeF. L’Agenzia regionale,
grazie alla collaborazione con il Comune di Udine e Coldiretti FVG, rinnova la sua
presenza alla manifestazione udinese con un programma che unisce sapori antichi,
curiosita tutte da scoprire e attivita pensate per le famiglie.

DOLCI FRIULANIL... QUESTI SCONOSCIUTI - Sabato 13 settembre, alle 11, in corte di
Palazzo Morpurgo, nello spazio Coldiretti FVG, I'appuntamento € con “Dolci friulani...
questi sconosciuti - Pasticceria della tradizione. Leggende e segreti”. Un viaggio
goloso tra storia, curiosita e sapori.

A condurre l'evento sara Marcutti, il “Friulencer” da milioni di visualizzazioni, una
impetuosa ironia e... tanto Friuli. Ne saranno protagonisti Nicolas Fonzar, volto noto del
canale Youpaltubo, quello che € ormai uno fra i canali YouTube piu amati dai friulani, e
Danilo D’Olivo, storico pasticcere de Il Laboratorio del Dolce di Udine. Fonzar, che nella
sua rubrica Mangjé e Muri invita a scoprire in modo coinvolgente e appassionato l'origine
di piatti e prodotti del territorio, presentera in anteprima un nuovo video, proprio dedicato ai
dolci friulani. D’Olivo, grande artigiano del gusto che da sempre si misura con antiche
ricette della nostra tradizione, svelera al pubblico storie e segreti della pasticceria friulana,
con una particolare attenzione ai biscotti. Alle ricette da lui raccolte da fonti locali nel corso
della sua lunga carriera si alterneranno quelle tratte dal volume “Mangiare e ber friulano”,
celebre ricettario della cucina tradizionale friulana, redatto dalla contessa Giuseppina
Perusini Antonini. Per il pubblico di Friuli Doc sara davvero una bella occasione per
scoprire alcuni dolci ormai poco conosciuti, che venivano preparati in occasione di
ricorrenze particolari. Come i “colags”, i biscotti che venivano legati insieme a formare una
collana e fatti indossare ai cresimandi. Ma sara soprattutto I'occasione per assaggiarli,
poiché a chiusura dell’evento ne € prevista la degustazione.

BON COMPLEAN MAMAN! - |l Friuli Doc targato ARLeF proseguira, sempre sabato 13
settembre, alle 16.30, nella sezione Moderna della Biblioteca Civica “V. Joppi”, con
‘Bon complean Maman!”, un pomeriggio di giochi e animazione in lingua friulana
dedicato ai piu piccoli e alle loro famiglie. L'evento, organizzato dallARLeF in
collaborazione con il Comune di Udine, la Biblioteca e Telefriuli, festeggera i 10 anni della
trasmissione televisiva in lingua friulana tanto amata dai bambini. La decima stagione
prendera proprio avvio il prossimo ottobre.
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Protagoniste di questa “festa di compleanno” saranno la nota conduttrice Daria Miani, la
sua ‘“vicina di casa’ Desiree Chiappo Debegnach e [l'esuberante “cusine Bete”.
Coinvolgeranno i bambini in un divertente laboratorio e non mancheranno sorprese e
gadget per tutti. |l laboratorio € rivolto ai bambini dai 4 ai 10 anni. Per partecipare &
richiesta la prenotazione entro venerdi 12 settembre, scrivendo all’indirizzo
info@sportelfurlan.eu.

FURLAN DOC - Non e tutto: per tutta la durata della manifestazione, 'ARLeF sara
presente allo spazio “Furlan DOC - La vetrine de lenghe furlane a Friuli DOC”.
Coordinata dal Comune di Udine, l'iniziativa riunisce enti, associazioni e case editrici
impegnati nella promozione della lingua friulana. Lo stand, collocato in via
Mercatovecchio, sara appunto una vera vetrina della lingua friulana e permettera di
scoprire tante novita, attivita e materiali informativi promossi dalle diverse realta coinvolte.
Lo spazio rimarra aperto giovedi 11 settembre dalle 18 alle 22 e da venerdi a domenica
con orario continuato dalle 10 alle 22.

Friuli Doc si confermera cosi, anche nel 2025, un’occasione preziosa per riscoprire e
condividere il valore del patrimonio linguistico e culturale friulano.

Udine, 05 settembre 2025
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