
 

ARLeF a Friuli Doc: 
dalla storia friulano ai segreti del frico  

 
Due gli appuntamenti in programma domenica 15 settembre: una 

performance a due voci sulla storia della lingua friulana e un evento con 
protagonisti i ragazzi di YoupalTubo che presenteranno, in esclusiva, un 

nuovo video Youtube sul “re” della cucina friulana 
 
 

È ricca la domenica di Friuli Doc targata ARLeF - Agenzia regionale per la lingua friulana. 

UNA SPLENDIDA FAVELLA – Il primo appuntamento in calendario è quello in 
programma alle 11.30, nella corte di palazzo Morpurgo. Qui, l’Agenzia proporrà “Una 
splendida favella - L’avventurosa storia della lingua friulana e della sua letteratura”: 
sessanta minuti per ricostruire oltre un millennio di storia della lingua friulana, grazie agli 
interventi di Flavio Santi (docente all’Università dell’Insubria, di origini friulane) e William 
Cisilino (direttore dell’ARLeF). Santi e Cisilino ripercorreranno, con accuratezza e ironia, i 
fatti che hanno portato alla nascita del friulano e alla sua affermazione come lingua. Una 
performance a due voci dalla quale ne uscirà, anche grazie a un racconto per immagini, 
un ritratto inedito sulla lingua friulana, quale sintesi delle culture che nel corso dei secoli 
hanno attraversato il Friuli. Al termine dell’incontro è prevista una degustazione di vini 
friulani, grazie alla collaborazione con Coldiretti Fvg, che ospiterà l’evento dell’ARLeF 
nell’ambito del suo ricco programma di incontri. 
 
FRICO A SBREGHEBALON! – Nel pomeriggio, invece, alle 17.15, l’Agjenzie regjonâl pe 

lenghe furlane, ospite dell’Area "Io Sono Friuli Venezia Giulia” in piazza I Maggio, in 
collaborazione con Promoturismo FVG presenterà in esclusiva il nuovo video di 
YoupalTubo: “Frico a Sbreghebalon!”. Un’occasione speciale che vedrà protagonisti dal 
vivo le ragazze e i ragazzi di quello che è ormai uno fra i canali YouTube più amati dai 
friulani. Saranno proprio loro a raccontare quest'avventura digitale che cresce di giorno in 
giorno. Mentre Nicolas Fonzar interprete del nuovo filmato, per la rubrica Mangjâ e Murî, 
introdurrà al pubblico la clip dedicata al re dei piatti friulani. Ma il pubblico potrà conoscere 
anche Giorgio Milocco, il regista di YoupalTubo, che svelerà qualche curiosità sul 
“backstage”. Insomma, un pomeriggio fra chiacchiere, divertimento e buon cibo che vedrà 
intervenire anche Adriano Del Fabro, autore del libro "E alore, Frico!" e che si chiuderà 
con la degustazione del frico dell’Azienda artigianale “Fricuz” di Resiutta e i vini autoctoni 
friulani della cantina Bulfon di Valeriano. 



 

YOUPALTUBO PER TUTTI – Non è tutto, perché grazie alla collaborazione con il 
Comune di Udine, nel corso della manifestazione, sul maxischermo di piazza Libertà, sarà 

proiettata una selezione dei video di YoupalTubo più seguiti dal pubblico di Youtube. 

 

 

Udine, 12 settembre 2024 


